
 

Isolatie 
 
 
Een geïsoleerde behandeling kan nodig zijn in de volgende twee situaties: 

 De patiënt heeft een lage weerstand, waardoor hij extra vatbaar is voor bacteriën en virussen. Het doel 
van de geïsoleerde verpleging is om de patiënt zélf te beschermen. 

 De patiënt is drager van een ziektemakende bacterie of heeft een besmettelijke ziekte. Het doel van de 
isolatie is om de omgeving, bezoekers en medewerkers te beschermen. 

 
 
Respecteer de speciale maatregelen bij een geïsoleerde patiënt 
Soms is het nodig dat een patiënt geïsoleerd wordt verpleegd in het ziekenhuis. Omdat hij niet in contact mag 
komen met andere patiënten, wordt hij op een aparte kamer verpleegd. De geïsoleerde patiënt mag zijn kamer 
niet verlaten. 
  
 
Kom je op bezoek bij een patiënt die geïsoleerd verpleegd wordt, houd je dan aan de volgende regels: 

 Meld je altijd eerst bij de verpleging voordat je de patiënt bezoekt.  
 Kinderen onder 12 jaar zijn niet toegelaten bij een patiënt die geïsoleerd wordt verpleegd.  
 Respecteer de extra hygiënemaatregelen die gelden voor medewerkers en bezoekers. Je vindt ze op de 

gekleurde instructiekaart op de deur van de patiëntenkamer.  
 Verlaat na je bezoek onmiddellijk het ziekenhuis en ga niet meer langs bij andere patiënten. Dit is nodig om 

verspreiding van verdere ziekten naar andere patiënten te voorkomen. 
  
 
In het belang van zowel de patiënt als de bezoeker rekenen wij hiervoor op jouw begrip. 
 
 


