
PAAZ 

Eerste hulp voor 
verwijzers
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Algemene 
gegevens
•	 Geneeskundig diensthoofd: 

dr. Pieter Versyck 

•	 Afdelingshoofd: 
Lawerance Sutherland 

•	 Psychiaters: 
dr. Pieter Versyck 
dr. Elisa Ceulemans

•	 Hoofdverpleegkundige:  
Lawerance Sutherland

     lawerance.sutherland@azr.be
     03 890 18 16

•	 Locatie: 
AZ Rivierenland - campus Bornem 
Kasteelstraat 23, 2880 Bornem 
Route 136                         

                                                                                                                 
•	 Aantal bedden: 24	
•	 Aantal kamers:  18 

6 tweepersoonskamers 
12 éénpersoonskamers

•	 Algemeen nummer: 03 890 18 10

•	 Specialisme: acute psychiatrie 

•	 Bezoekuren: 
Ma, di, do, vr: 	 17u30 - 19u30. 
Wo, za, zo: 	 14u30 - 19u30
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Werking
PAAZ staat voor Psychiatrische Afdeling 
in een Algemeen Ziekenhuis. Een PAAZ 
is een open afdeling waar patiënten met 
uiteenlopende psychiatrische problemen 
kunnen opgenomen worden met een 
ligdagduur die gemiddeld korter is dan in 
een psychiatrisch ziekenhuis. Doorgaans 
duurt een opname op onze afdeling drie 
weken. Een opname kan in onderling 
overleg vroeger afgerond worden of 
bij uitzondering worden verlengd.

Het voordeel van een PAAZ is dat de 
opname laagdrempeliger is dan in een 
psychiatrisch ziekenhuis. Vanuit een PAAZ 
worden patiënten na ontslag verwezen 
naar de eerstelijnszorg, de ambulante 
geestelijke gezondheidszorg of indien 
nodig, naar een langduriger residentiële 
dienst.

Zowel therapeuten, alsook psychiaters en 
verpleging bieden laagdrempelige thera-
pieën aan. We trachten een leefklimaat te 
creëren waar patiënten zich veilig voelen 
en tot rust kunnen komen. We streven 
naar autonomie en betrokkenheid van 
onze patiënten d.m.v. bedside briefing, 
familieavonden, patiëntenraad, ...
 
Op onze afdeling is het in bepaalde 
gevallen mogelijk om de eerste nacht(en) 
een familielid of naaste bij de patiënt te 
laten overnachten. Rooming-in wordt 
steeds met de arts besproken.

De belangrijkste doelstellingen zijn: 
•	 crisis opvangen
•	 observatie
•	  ontwenning opvangen
•	  time-out
•	  medicamenteuze oppuntstelling 
•	  oriëntatie en doorverwijzing 
•	  liaison 
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Pathologieën en 
behandelingen
Indicatie tot opname:

•	 alcohol- en medicatieverslaving
•	 drugproblematiek 
•	 angst- en stemmingsstoornissen
•	 aanpassingsstoornissen
•	 psychose	
•	 persoonlijkheidsstoornissen 

Exclusiecriteria:
•	 gedwongen opname
•	 fysieke agressie 
•	 (seksueel) delinquent gedrag
•	 organische stoornissen en 

zware somatische zorg 
•	 minderjarigen
•	 I.V. druggebruik (vb. heroïne)

Samenwerking 
met andere 
diensten

•	 spoedgevallen
•	 psychiatrische ziekenhuizen 
•	 liaisonfunctie verpleegafdelingen 
•	 KOPP-werking (Kinderen van Ouders 

met Psychische Problemen) via CGGZ 
Waas en Dender 

•	 andere PAAZ-diensten
•	 CAW (Centrum voor Algemeen Welzijn)
•	 SOS Nuchterheid
•	 AA
•	 mobiel psychiatrisch team 
•	 Werkschakel (Emino)
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Aanmelden
Voor opname
Opnames gebeuren bij voorkeur binnen de 
kantooruren. Een patiënt of verwijzer kan 
terecht bij de verpleging op het nummer 
03 890 18 10 of 03 890 18 11 of bij de 
hoofdverpleegkundige op het nummer 
03 890 18 16.

Na aanmelding wordt de vraag tot 
opname besproken en indien opname is 
aangewezen, wordt dit zo snel mogelijk 
ingepland. In de meeste gevallen is dat 
de ochtend na aanvraag. 

In geval van acute crisis kan een patiënt 
zich aanmelden op spoed en zal de 
psychiater van wacht na grondige 
evaluatie een opname op de PAAZ 
organiseren (of op de wachtlijst zetten 
indien er geen plaats beschikbaar is) 
of gericht verwijzen. 

Voor ambulante consultaties
Dr. Elisa Ceulemans en dr. Pieter Versyck 
bieden ambulante consultaties aan op 
campus Rumst en campus Bornem. 

Afspraken hiervoor worden gemaakt via 
het onthaal op het nummer 03 890 90 11. 
Bij voorkeur is er een verwijzing van de 
huisarts.
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Contact
Nuttige telefoonnummers:

•	 AZ Rivierenland campus Bornem onthaal: 03 890 16 11
•	 Hulpdiensten (ambulance/brandweer) 112
•	 Politie: 101
•	 Antigifcentrum: 070 24 52 45
•	 Zelfmoordlijn: 1813
•	 Tele-onthaal: 106 
•	 Geweld, misbruik, kindermishandeling: 1712
•	 Druglijn: 078 15 10 20
•	 VAD (vereniging voor alcohol en drugs): 02 423 03 33 
•	 Huisartsenwachtpost Puurs: 03 886 16 16
•	 Huisartsenwachtpost Waasland: 03 361 0 361
•	 UPC Duffel: 015 30 40 30
•	 PC Sint-Hiëronymus: 03 776 00 41
•	 APZ Sint-Lucia: 03 760 07 70
•	 PAAZ AZ Sint-Maarten Mechelen: 015 89 22 00 
•	 PAAZ Vitaz Sint-Niklaas: 03 760 74 20 
•	 CGG De Pont Mechelen: 015 42 08 32
•	 CGG De Pont Boom: 03 844 05 43 
•	 CGG Waas en Dender: 078 35 34 35
•	 CAW Boom Mechelen Lier: 015 695 695 
•	 CAW Waasland: 0800 13 500 


