
Ziekenhuishygiëne

Basisvereisten hygiëne 
in AZ Rivierenland
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Basisvereisten 
handhygiëne

•	 Geen ringen of juwelen aan vingers 
of polsen

•	 Korte, propere nagels

•	 Geen gelnagels of nagellak 

•	 Voorarmen vrij van kleding 
(maximaal ¾ mouwen) 

Wanneer ontsmet je 
jouw handen?

•	 Voor en na elk patiëntencontact

•	 Voor en na het gebruik van handschoenen 

•	 Na het snuiten van je neus

Hoest- en nieshygiëne
•	 In een papieren zakdoek, gooi na gebruik 

weg en was nadien je handen

•	 In de binnenkant van je elleboog

Wanneer draag je 
handschoenen?
Bij mogelijk contact met lichaamsvochten.

Desinfectieproducten om 
oppervlakken te ontsmetten

•	 Clinell-wipes: kant-en-klare doekjes 
voor eenmalig gebruik.

•	 Clinell-spray: uitwrijven met papieren doekjes.

Wrijf steeds in ‘S-vorm’ van proper naar vuil. 

Let op: 6 maanden houdbaar na opening. 
Schrijf de datum van opening op de verpakking als je een nieuwe opent.
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Voel jij je ziek, maar fit 
genoeg om te werken?
Draag een mondmasker om jouw collega’s 
en patiënten te beschermen.

Hoe herken je een 
gehospitaliseerde 
besmette patiënt?
Aan de hand van een isolatiekaart aan de deur. 
Volg de instructies op de kaart.

V.U.: AZ Rivierenland vzw - 24/02/2023

ISOLATIEMAATREGELEN DRUPPEL+

Geachte bezoeker, 
Gelieve voor het betreden van de kamer een verpleegkundige te raadplegen.

mogelijke kiemoverdracht 
via speekseldruppels

voor en na 
bezoek handen 

wassen
/ontsmetten

handschoenen

schort

masker

faceshield
*enkel bij aërosol producerende 

handelingen

deur sluiten
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STEEDS IN COMBINATIE MET STANDAARD VERZORGSMAATREGELEN

*

Ook vrijwilligers 
kunnen jaarlijks 
hun seizoens- 
vaccins gratis 
laten plaatsen in 
AZ Rivierenland. 
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Honger of dorst?
Breng een bezoekje aan onze 
bistro Azter (campus Rumst) of 
brasserie Meeza (campus Bornem)!

CAMPUS RUMST

‘s Herenbaan 172 | 2840 Rumst
03 880 90 11

spoedgevallen:  03 880 95 20

CAMPUS BORNEM

Kasteelstraat 23 | 2880 Bornem
03 880 90 11 

spoedgevallen: 03 890 16 03

CAMPUS WILLEBROEK

Tisseltsesteenweg 27 | 2830 Willebroek
03 880 90 11

Heb je nog vragen 
of opmerkingen?
Kay Versonnen
•	 9905
•	 kay.versonnen@azr.be

•	


