AnnexB  Hoe nasofaryngeale stalen nemen?

« Breng een eerste wattenstaafje diep in het neusgat (tot in de nasofarynx: ongeveer tot de helft van de
lengte van de neus tot het oor) en maak zoveel mogelijk cellen los door langs de binnenkant van een neusgat
te schrapen.

+  Plaats het wattenstaafje in de tube met transportmilieu en breek het uiteinde van de steel af.

+ Indien mogelijk en/of toepasselijk, ga met een tweede wattenstaafje op dezelfde manier te werk om een
staal te nemen van de ontstoken zones in de keel (amandelen, keelwand, etc.). Plaats het wattenstaafje in
de tube met transportmilieu en breek het uiteinde van de steel af.

«  Sluit het flesje hermetisch.

« Het staal identificeren:

- Referentie van de patiént;
- Datum van staalname;
- Arts: Coordinaten van de behandelende arts die het staal heeft afgenomen.

« In afwachting van verzending, bewaar de stalen in de koelkast (+4°C)
+  Voeg het NRC aanvraagformulier toe bij verzending.

(Relatieve) contra-indicaties:
Diekte van Rendu-Osler-Weber
*  Ernstige thrombopenie (< 15. 10%1)
*  Recente neus cauterisatle enfof chirurgle
Consulteer de behandelende arts bij twijfel

STOP tijdens de procedure en probeer via Buig het hoofd lichtjes Breng de Swaf) !.m inde
} i . naar achteren en breng de nasofarynx, Dit is
ander neusgat indien: weerstand bij het
inbrengen van de Swab of pin bij de patiént Swab in, Druk de Swab ongeveer de helft van de
lichtjes tegen het onderste lengte van de neus tot het
gedeelte van de neus aan, oor,

3 i Verwijder de Swab it de 5 Breek de Swab af in de bijhorende
maal rond om voldoende neusholte. tube ter hoogte van de rode lijn. Sluit
materiaal op te nemen de tube en breng de patiéntgegevens

aan op de tube,



