
IBD (inflammatoire darmziekten)

Een behandeling met 
Risankizumab (Skyrizi ®)
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Behandelings-
schema
Inductiefase (startfase):

•	 de inductiefase bestaat uit 3 infusen 
met telkens 4 weken ertussen 
(week 0, week 4 en week 8)

•	 elke dosis moet over minstens 1 uur 
worden toegediend

Onderhoudsfase:
•	 vier weken na het laatste infuus 

(week 12) krijg je jouw eerste onder-
huidse injectie met een on-body 
injector (OBI)

•	 de IBD-verpleegkundige zal je leren 
hoe je de OBI moet gebruiken

•	 hierna kan je de therapie zelf thuis 
voortzetten of naar de IBD-verpleeg-
kundige komen (in het dagziekenhuis)

•	 de injectie met de OBI duurt ongeveer 
5 minuten en het is belangrijk dat je 
rustig blijft zitten tijdens de toediening

•	 de onderhoudsinjecties moeten elke 
8 weken worden gegeven

Beste patiënt,

Wat is 
Risankizumab?
Risankizumab (Skyrizi®) is een geneesmiddel 
dat ontstekingen afremt en daarom wordt 
voorgeschreven voor de behandeling van de 
ziekte van Crohn. Het valt onder de categorie 
biologicals of immunosuppressiva. Deze 
geneesmiddelen kunnen vaak de ziekte 
verbeteren door een deel van het immuun-
systeem te onderdrukken.

Risankizumab is een selectieve IL-23 remmer 
geïndiceerd voor de behandeling van vol- 
wassen patiënten met matig tot ernstig 
actieve ziekte van Crohn. Het is bedoeld voor 
patiënten die onvoldoende reageerden op, 
niet meer reageren op, of intolerant zijn voor 
een conventionele behandeling of andere 
biologische therapieën.

Opstart en dosis
Omdat Risankizumab in tweede lijn wordt 
voorgeschreven, bent u al gescreend op 
actieve of inactieve tuberculose.

Risankizumab wordt opgestart via een infuus 
in het dagziekenhuis.
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Wat te doen bij een 
gemiste dosis?
Als je een dosis mist, moet deze zo snel 
mogelijk worden toegediend. Daarna hervat 
je de normale dosering volgens het geplande 
schema.

Bewaren van de 
medicatie
Bewaar Risankizumab in de koelkast. Haal 
de medicatie 1 uur tot maximaal 24 uur voor 
toediening uit de koelkast.

Mogelijke neven-
werkingen
Zeldzame bijwerkingen die tijdens of direct 
na het infuus kunnen optreden zijn:

•	 hoofd- en spierpijn
•	 duizeligheid en lage bloeddruk
•	 moeite met ademen of slikken
•	 uitslag
•	 gezwollen gelaat, lippen, mond of keel

Als je je onwel voelt tijdens de toediening, 
verwittig dan onmiddellijk de verpleeg- 
kundige. Dit kan wijzen op een allergische 
reactie. De meest gemelde bijwerkingen zijn 
infecties aan de bovenste luchtwegen.

Vaccinaties
Als je behandeld wordt met Risankizumab, 
mag je geen levende vaccins ontvangen. 
Neem hiervoor contact op met je behande-
lend arts of IBD-verpleegkundige.

Zwangerschap
Wil je zwanger worden of ben je al (al dan 
niet onverwacht) zwanger? Bespreek dan het 
medicatiebeleid met je behandelend arts.

Praktische 
informatie
Eerste IV-toediening op …… / …… / …………  

om ………… uur

Neem contact op indien je niet aanwezig kan 
zijn op de gemaakte afspraak.

 Je hoeft niet nuchter te zijn.

 �Je krijgt dan de nodige informatie over 
de behandelingen en we leren je hoe je 
nadien thuis verder de behandeling moet 
toedienen. Je krijgt hiervoor de nodige  
tools mee naar huis.

 �In normale omstandigheden kan je na de 
behandeling zelf naar huis rijden.
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Contact
campus Bornem			 

IBD-verpleegkundig consulente
Veroniek Vandewalle

03 890 59 27 | route 40

veroniek.vandewalle@azr.be

IBD-artsen
Dr. Michiel Schils 

dr. Gaëtan Van den Steen

Dagziekenhuis geneeskunde  
campus Bornem: 03 890 17 43

Verpleegafdeling geneeskunde 2
campus Bornem: 03 890 16 45

campus Rumst			 

IBD-verpleegkundig consulenten
Valerie Rosiers en Gazal Dikeç

03 880 99 90  | route 77c

ibd.rumst@azr.be

IBD-artsen
dr. Ludwig Marchal

dr. Geert Van de Vyver

Dagziekenhuis geneeskunde  
campus Rumst: 03 880 96 99


